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【活動団体について】（活動内容、団体紹介などを簡潔に記載して下さい） 

 

 

 

 

 

 

―【活動状況】（令和 4(202２)年 4 月～令和 5(202３)年３月まで）― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名：ママの育自サークル パレット 

１）定例の活動状況（※まちぴあ研修室などを利用した定例の活動を記入して下さい） 

・ウェブサイトへの情報掲載等、団体の活動 PR 等広報協力。 

 

本会は、とちぎ男女共同共同参画センター「パルティ」が主催した、育自講座の修了生が

集まり、2007 年から活動をはじめた、女性のための自己啓発サークルです。いくつもの役

割の中で後回しになってしまう「自分」にスポットを当て、自分自身を楽しみ、磨くための

活動の中で、地域の男女共同参画を考える活動をしています。 

２）地域でのボランティア、イベント実施・協力などの活動実績 

 令和 4 年度は、定例活動として行っていた集会などが、コロナ禍の影響および講師の都合も

あり一時中断することとなりました。 

 

令和 5 年度は、毎年参加していた「フェスタ in パルティ」の現地開催が再開されるかも鑑

みて、自己啓発系の企画を募り活動再開につなげていきたいと考えています。 

 


