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【活動団体について】（活動内容、団体紹介などを簡潔に記載して下さい） 

 

 

 

 

 

 

―【活動状況】（令和 4(202２)年 4月～令和 5(202３)年３月まで）― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名：栃木県ママさんバレーボール連盟 

１）定例の活動状況（※まちぴあ研修室などを利用した定例の活動を記入して下さい） 

・研修室、ミーティングルームの利用。 

・印刷機、ロッカーなど機材の利用。 

 

本会は、ママさんバレーボールを通じて、競技をしたい市民の参加意欲を向上させ、地域

のスポーツ振興に寄与することを目的として活動しています。栃木県域の組織として、県内

各地で活動しているママさんバレーボール競技団体のサポートや大会運営などのサポートな

どを、各支部のメンバーとともに取り組んでいます。 

２）地域でのボランティア、イベント実施・協力などの活動実績 

 2022年度は、コロナ禍の影響が落ち着いたことを受け、各地での競技が順次再開された他、県内におけ

るスポーツ大会も予定されることとなり、大会運営等の事務局的作業も再開されました。 

 4 月の県総会・役員会（＠真岡市）を皮切りに、ことぶき親善大会（5 月）、関東大会予選会（6 月）、栃

木県ママさんバレー夏季大会（7 月）、関東ことぶき大会（8 月）、関東なでしこ大会（9 月）と、年間 10

回の予選会・大会の運営補助を行いました。併せて各大会で参加した総数は約 80チームでした。 

 各地域の参加チームとして競技に参加する以外にも、審判やトーナメント戦の管理などの裏方作業を定例

活動において、各メンバーと打合せや準備を行い対応していきました。 

 

 ※ことぶき（60代以上）、おふく（70代以上）といったように、健康寿命促進にむけた運動機会を 

  提供できる団体として、スポーツ振興と併せ、多世代のママさんたちの健康維持にも貢献できるよ 

  うに、各種大会や試合、各地域での練習活動を盛り上げています。 

 


