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【活動団体について】（活動内容、団体紹介などを簡潔に記載して下さい） 

 

 

 

 

 

 

―【活動状況】（令和 4(202２)年 4月～令和 5(202３)年３月まで）― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名：ラウンドダンスサークル「メジャー」 

１）定例の活動状況（※まちぴあ研修室などを利用した定例の活動を記入して下さい） 

・研修室の利用（月 3回程度：金曜午前） 

・団体情報の掲載など、ウェブサイトの利用。 

 

本会は、ラウンドダンス（フォークダンスの一種）を用いて、練習会・実演等を行ってい

るダンスグループです。基本ステップは社交ダンスと同様で、動きの支持に従い円状になっ

て踊ります。シニア世代を中心とした会員で活動しており、ダンスの向上とともに健康維持・

増進を目的に取り組んでいます。 

２）地域でのボランティア、イベント実施・協力などの活動実績 

 令和 4年度は、感染症の影響が引き続きましたが、運動不足を心配する会員などから現地参

集の要望が高まり、感染対策を講じつつ活動を再開させました。年度途中には、ほぼコロナ前

と同様の規模で定例練習会を実施できています。 

 

 まちぴあ外での活動については、6月 12 日（＠栃木県立南体育館）「いちご一会とちぎ国体」

のデモンストレーションとして、スポーツフォークダンスを披露しました。また、11 月 26

日（同会場）で行われた「栃木県フォークダンス協会設立 60 周年記念大会」にも出場し、ラ

ウンドダンスを披露する機会に恵まれました。 

 

 上記のような集会に参加することも一つの目標として、定例練習会の実施を中心に次年度も

活動していきたいです。 

 


