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【活動団体について】（活動内容、団体紹介などを簡潔に記載して下さい） 

 

 

 

 

 

 

―【活動状況】（令和 4(202２)年 4 月～令和 5(202３)年３月まで）― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名：こすもすの会 

１）定例の活動状況（※まちぴあ研修室などを利用した定例の活動を記入して下さい） 

・研修室の利用（月数回：日曜夕方） 

・団体情報の掲載など、ウェブサイトの利用。 

 

本会は、家族をはじめとした近しく、大切な方との死別の痛みをいやす場として活動して

いる団体です。相談者が安心して語り、または話すことができるように相談者本人が立ち直

るための自助グループとして活動しています。 

２）地域でのボランティア、イベント実施・協力などの活動実績 

 令和 4 年度は、まちぴあ研修室を拠点に月 1 回（第４日曜日）の集会活動を行うとともに、

市内生涯学習センター（第２日曜日）でも同様の活動を行いました。 

 

参集時間と場所を変えて実施することにより、より多くの悩みを抱えた市民を受け入れるこ

とができたことと、公共施設を利用することで、安心した環境で相談者の立ち直りを支えるこ

とができています。 

 


