
 

 

団体登録ＮＯ．1138 

 

 

 

 

【活動団体について】（活動内容、団体紹介などを簡潔に記載して下さい） 

 

 

 

 

 

 

―【活動状況】（令和 4(202２)年 4 月～令和 5(202３)年３月まで）― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名：とちぎ一期会 

１）定例の活動状況（※まちぴあ研修室などを利用した定例の活動を記入して下さい） 

・ウェブサイトへの団体情報掲載など広報協力。 

 

本会は、終活の必要性の周知を広めるために、人生後半期のキャリア支援や、エンディン

グノートの書き方などの支援活動を行っています。団体主催のセミナーの開催、相談会を年

2 回程度実施することを目標に取り組んでいます。 

２）地域でのボランティア、イベント実施・協力などの活動実績 

 令和 4 年度は、隔月の定期ミーティング及び終活勉強会を行いながら、年度内の事業を行い

ました。 

 

感染症の影響により、一部活動がオンライン（10 月、11 月実施：認知症サポーター講座）

になった他、「セカンドキャリアを考える会」（12 月＠ぽぽら）を開催し、15 名の来場があり

ました。 

 


