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コーディネーター

年齢：３２才

仕事：ホームページ、
ブログ＆ＳＮＳ担当

趣味：ボランティア、
写真、サイクリング

2017年からスタートしたコミュニティ
ボランティア。皆さんが楽しく関われ
るよう頑張ります。

私は、「地域との調整役」
大学生の２人が皆さんとやりとりします。

小松 優希



関わっているボランティア活動

代表：宇都宮イベント情報局
「みやイベ」(SNSアカウント)

他：
①分野:多文化共生
市民活動団体「ＴＡＢＵＷＡＴＡ」

②分野:災害
市民活動団体「ＤＲＦ宇都宮」

③分野:震災風化防止
ともしびプロジェクト 宇都宮支部 他

過去：うつのみや花火大会 運営メンバー



大学生コーディネーター

年齢：20才

趣味：ゲーム、漫画を読むこと、歌うこと

仕事：インスタなどのSNS運営補佐 他

大学生活：
宇都宮大学 地域デザイン科学部 3年
サークルバイト授業全部地域系！！

岡 晴菜

みんなで一緒に地域の良さを
知っていけるコミボラにして
いきたいと思ってます！

一緒に思いっきり楽しみましょう！！



関わってきた活動

真岡まちづくりプロジェクト「まちをつ
くろう」（通称 まちつく）は、令和3年
4月に「公共空間を活かしながら、市民
の手によるまちづくり実験を行う」プロ
ジェクトとして、高校生以上20人のメ
ンバーで活動を開始しました。

これまで、五行川河川緑地や岡部記念館
「金鈴荘」、二宮コミュニティセンター
芝生広場等で活動し、令和3年には9回
の社会実験で延べ5600人の方々に参加
をいただきました。

まちつく

その他活動は活動中興味あればお話できます。



大学生コーディネーター

年齢：２１才

趣味：料理、サイクリング、
ゲーム(スプラトゥーン)

仕事：チラシなど情報公開

大学生活：宇都宮大学 工学部 ３年
日々計算や実験の日々

笠原 大輝

一緒に楽しみましょうー
サポートしていきます！！



まちづくり活動 空き家の友
(空き家活用サークル)

空き家問題に目を向け、空き家を活用し、
地域の集いの場にしたい、を目標にした学
生団体です！

R5年度にサークル化し、現在24人のメン
バーで運営しています。過去には空き家を
使ったイベントを行っており、輪投げも
ルック大会、あきやのてらこや、あきやの
えんにち、あきやのまちあるき、スマホ教
室など様々なイベントを行っています！

空き家の友のイベントに興味がある人はぜひ話しましょう！



コミュニティボランティア(コミボラ)って？

地域住民が行う様々な活動（主に地域のお祭り）
に参加できる機会を提供し、地域活動の重要性や
現在または将来の居住地でコミュニティの担い手
として活躍できる環境づくりを知る取組みです。

学校行事やプライベートなどあると思うので、

無理のない範囲で参加してください。

活動に参加した方へ「活動証明書」発行します。



プログラム参加に辺り

参加人数が多い場合、人数を調整させていただ
きます。場合によって、参加できないこともあ
るかと思いますが、ご理解ください。

センターではコミボラ以外にも「ボランティア
体験事業」を実施しています。そちらへの参加
もご検討いただければと思います。



実際どのような活動をするのか

写真をご覧ください



八坂神社 例大祭
神輿担ぎ＆休憩所手伝い

（白楊高校生限定）

過去実施の様子











夏の夕べ
バルーンアート
プレゼント

（センターでバルーンアート練習会あり）

過去実施の様子









今泉地区子ども会連合会主催

秋まつり
企画検討・準備・当日

過去実施の様子













それぞれの活動は

ＪＲ宇都宮より徒歩５分～

20分程度の範囲で行われます

次に参加した学生の皆さんからの感想です。



参加した学生からの感想

 (神輿)大きな規模の祭り参加は
始めてだったので楽しかったです。

秋祭りが始まると目が回るほど忙しかったのです
が、バルーンを渡してあげた「子どもたちの笑
顔」や「ありがとうの言葉」から自然と苦にはな
りませんでした。

祭りは子どもたちの親や地元の高齢者の方たちで
行っていたことから多世代交流の場になっている
ことが分かりました。



今年度の実施スケジュール



今年度スケジュールについて

①八坂まつり（みこし担ぎと休憩所手伝い）

７月１５日(月・祝) ※白楊高校生限定

②地域の夏祭り「夏の夕べ･盆踊り」

8月２４日(土) バルーンアート配布予定

③今泉子供会連合会主催「秋祭り」

企画検討・準備あり １１月２４日(日)当日



自治会って何？？

コミボラを通じての学びとは



栃木県立白楊高等学校がある

今泉地区(今泉連合自治会)で活動を行います。

※連合自治会とは？

一定区域内の自治会をもって構成し、各自治会の
育成･指導や自治会活動全般の連絡調整･統括を行
います。
（宇都宮市の場合、約800の自治会があり、

自治会が連携した連合自治会が39あります）

活動地域＆自治会って何？



皆さんが思う自治会のイメージって？？



自治会って？
住んでいる住民の方たちが作っている組織です。

「町内会」「組合」など呼び方はそれぞれです。

季節のお祭りや親睦会、敬老会など年中行事や、防犯、
美化、健康づくりなど色々な活動も行っています。

「子供会」「体育協会」など活動の目的に応じて、グ
ループがあり、各自治会のエリアに住んでいる住民の方
を対象に活動しています。



それ以外で重要な取組み

その他、重要なのは、行政から委託されている
災害時の避難経路および避難場所の確保、災害
の状況確認、避難所運営。

避難所運営では名簿を使用することが多いよう
で、避難所に誰がいて、現在誰がいないのか、
などといった情報管理をします。



自治会が抱える課題・問題

自治会参加率の減少や役員など担い手の高齢化。

地域の関係(近所付き合い)の希薄化。

共働き世代の増加で自治会活動に参加できない。

昔からある住宅地に若い世帯が転入してきたとき、

溶け込みにくい、世代間交流を図る事業がない。



こんな事があると「関わりたくない」？？

学生さんをはじめ、若い皆さんは、通学・通勤で
ずっとその地域にいることが少ない。

そんな中で、急に「お祭りがあるから手伝っ
て！」と言われ、無理やり参加することもある。

無理やり参加だと良いイメージを持てない。

どうしていいのか分からない。面白くない。

⇒大人になってから関わらなくてもいい



自治会に関わるメリットってなに？

地域の情報や生活に役立つ情報が得やすくなる。

コミュニケーションを取ることで助け合える。

ゴミを近くのゴミ置き場に置くことができる。

これらのことを知った上で、
地域ではどんなことをしているのか

楽しみながら関わってもらいたいです。



主催している

「まちぴあ」って何？？



「まちぴあ」について

自治会などの地域活動、ボランティアグ
ループ、仲間を募って活動している団体
など、「地域で活動している団体」を応
援しているところです。

練習場所を提供したり、情報を広めたり、
相談に対応したり・・・「つなぐ」仕事
をしています。

コミボラの活動拠点にもなるところです♪
楽しいコミュニティ活動を一緒につくりましょう！



長い紹介になりましたが

ご覧いただきありがとうございました。

説明資料を見た上で、参加したいという方は、

チラシ内にあるQRコード「申込み」より

フォーム入力をお願いします。

後ほど、メールにて今後のことお送りします。

よろしくお願いします。
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