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【活動団体について】（活動内容、団体紹介などを簡潔に記載して下さい） 

 

 

 

 

 

 

―【活動状況】（令和 4(202２)年 4 月～令和 5(202３)年３月まで）― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名：チーム１９ 

１）定例の活動状況（※まちぴあ研修室などを利用した定例の活動を記入して下さい） 

・研修室の利用（月１回：土曜日日中） 

・団体情報の掲載など、ウェブサイトの利用。 

 

本会は、カウンセリング活動を行っている個人、団体の皆さんを対象に、カウンセリング

力向上を目的とした勉強会・研修会を行っている団体です。会員相互の親睦を図りつつ、県

内で活動しているカウンセラーのネットワーク構築及び連携関係の向上に努めています。 

２）地域でのボランティア、イベント実施・協力などの活動実績 

 令和４年度は、毎月１回の定例勉強会をまちぴあを中心に実施していきました。通常の勉強

会に加え、「相互カウンセリング」（４月、６月実施）を行い、学校や子どもに対するカウンセ

リングについてや、昔話・神話といった創作物とカウンセリングの関係性について学ぶ学習会

を実施し、２回でのべ２５名の参加がありました。 

 

 県内各地でカウンセリングの活動を行っている会員も、コロナ禍により活動規模が縮小した

り、上記のような研修が行えなかった等の影響がありましたが、今年度以降定期的に再開し、

会員各自の活動が広がることで、宇都宮市及び栃木県内の人々に貢献できるように、会を継続

していきたいです。 

 


